
 Uwe Rüding

Oerweg 24
45657 Recklinghausen
: 02361/905535
http://kofferschiss.de  
E-Mail:info@meinlinkerfuss.de

Recklinghausen, 01.09. 2019

„Recklinghäuser Kofferschiss“

„Kofferschiss zu Recklinghausen“
Konzept für Bürgerkundgebung

mögliche Veranstaltungsorte

in 45657 Recklinghausen (City)

Alternativ

Vorteile:

w etterunabhängig, 

keine Störung, d. Öffentl. Ordnung/
laufenden (Altstadt)betriebs

w eniger Aufwand bei Anmeldung

Möglichkeiten für Workshops

Konrad-Adenauer Parkplatz

Löhrhof (Platz vor Palais Vest)

Altstadtmarkt

Willy-Brand-Park

Ruhrfestspielhaus

 Stichwort  “What  is  the  city  but  the  people“ ;
https://vimeo.com/333127473?
fbclid=IwAR26F8BrfB5T9ZhVnfNtEtEMWWWWhtca
u8mExZAx-rVyVzTssrPtXiv3jk4

Zeitpunkt Herbstsamstag 2020 nach den Kommunalw ahlen in NRW;  

Dauer 15:00 bis 22:00 Uhr

Erw artete Teilnehmerzahl 5.000 (realist isch?)
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Anlass/Thema

Im Herbst 2020, wenn der Landrat Cay  Süberkrüb seinen Hut nimmt und in Rente geht, trif ft/erhebt
sich das Volk/Bürgertum des Kreises Recklinghausen und feiert  seinen Abschied. "Endlich  isser
weg!" So denken sicher Viele insgeheim, wenn der Sozialdemokrat  von der politischen Bühne abtritt.
Dabei präsentierten/übergeben (die) Bürgerinnen und Bürger (ihm)  und dem neuen Landrat zeitnah
zum  Abschied einen Koffer, vor dem sie ihm im Sommer 2018 erfolgreich geschissen haben, indem
sie seinen Plänen  zum Kreishausneubau eine Absage / Abfuhr erteilte  und  stattdessen für  eine
Sanierung des erst 40 Jahre alten Gebäudes gestimmt haben.

Mit  Beschluss  vom  ...   hat  der  Kreistag  beschlossen,  den  Kreis  lediglich  die  Sanierung
durchzuführen zu lassen. Dieser  Beschluss  ist für den Kreistag bindend  bis  zum …  Was
danach kommt  ist  offen. (Überarbeiten, UR)  Die  Büros/Bürgertreffs sollen aber dokumentieren,
dass  die  Bürger  jederzeit  in  der  Lage sind,  ein  erneutes Bürgerbegehren  zu  starten  und
derartige Pläne  ein  für  alle  mal  zu  verhindern.  Mindestens 100 Millionen  Euro  w urden so
eingespart und stehen nun für andere Projekte zur Verfügung, etwa den Ausbau von Schulen
oder Kitas oder der Stadtentw icklung bzw . Wohnumfeldverbesserung.

Dieser  Akt  war  ein  unschätzbarer  friedlicher  Beitrag  zur  politischen  Willensbildung  und
Bürgerbeteiligung,  zeigte  es  ihm  /  der  Politkaste  (besser:  den  PolitikerInnen)  doch  in
eindrucksvoller  Weise,  w er in  Recklinghauen  der Herrscher  ist.  Im  Gegensatz  zum Prager
Fensterstürz  von 1618  verlief  der  „Kofferschiss zu Recklinghausen“  zudem  friedlich  und  ohne
Blutvergießen.

Die  Kundgebung ist daher in Zukunft und für alle Zeiten ein Ausdruck des Bürgerstolzes bzw .
stolzen  Bürgers  (bzw . Bürgertums), der/das  die  Souveränität für  sich reklamiert  und  seiner
Dienerschaft, dem Politgesinde(l)  seine  Grenzen aufzeigt bzw. es in die  Schranken verweist.
Denn/doch  komischerweise  hörte  man  danach  nichts  mehr  über  das Projekt.  Keine  der
siegreichen Parteien wollte ihren Erfollg feiern. Ein  Dialog mit  dem Bürger  fand nicht statt, w ie
der Verfasser aus eigener Erfahrung weiß. Er  war wohl auch nicht  erw ünscht.

Ralf   Michalowski Fraktionsvorsitzender  von den Linken im Kreis erklärt dazu: (bitte Statement
abgeben, UR)

Und CDU-Kollege  Benno Por tmann ergänzt. (bitte Statement abgeben, UR)

Im  Rahmen  dieser  Kundgebung  sollen  die  zahlreichen,  vor  allem  aber  parteilosen
UnterstützerInnen des Bürgerbegehrens und dessen Initiator, Uw e Kähler, geehrt werden. Ihm
soll  als  Symbol  höchster  Anerkennung  das  Bundesverdienstkreuz  durch  den
Bundespräsidenten  der  Bundesrepublik  Deutschland  Frank-Walter  Steinmeier  und  den
Ministerpräsidenten des Landes Nordrhein-Westfalen, Armin Laschet, verliehen werden.

Als  dauerhafter  und  sichtbarer  Ausdruck  und  Andenken  an  diese  Tat  soll  weiterhin  im
öffentlichen Raum  in  den Cities/Innenstädten jeder Kreisstadt  des Kreises Recklinghausen ein
Bürgerraum mit  einem  Bürgerkoffer eingerichtet w erden. Leerestehende Ladenlokale  gibt  es
genug in der Region. Ein lokaler  Pate (Künstler?)  soll sich um diesen Raum kümmern und ihn
mit Leben füllen – etw a ihn zu einem Bürgertreff entw ickeln und so (mehr) Leben in ihn und die
Innenstadt zu bringen, um zu dessen Attraktiv ität und Urbanität  beizutragen. Dazu w erden die
in der  Anlage erw artenden Überschüsse als Anschubfinanzierung verwendet. Land, Kreis und
Städte sow ie die Lokalpolitiker Innen und unternehmerInnen vor Ort  helfen dem Paten und den
Bürgern dabei aktiv bei der Akquir ierung von Förder- oder  sonsigen Geldern oder der  Er lass.
Des städtischen Anteils an den Mietnebenkosten (Grundsteuer).

S. auch: https://ahrschlecker.de.tl/Der-Arschlecker.htm. 

Weiterhin soll/kann  der von der CDU  quittierte Umschlag  des Bürgers  Uw e Rüding,  der als
Parteiloser  130 Unterschriften sammelte,  w ährend  der Kundgebung  präsentiert  w erden und
anschließend im Foyer des Kreishauses in einer Vitrine permanent ausgestellt des (Aufgabe für
den Nachfolger). In den Bürgertreffs wird ein Fotos mit Erklärung an den Schaufensterscheiben
aufgehängt.
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Womit sollte der Koffer gefüllt sein?

(Ideen der Bürger erw ünscht)

Zur Bewerbung der Bürgerkundgebung werden 10 - 50.000 Flyer gedruckt und im Format Din A4
hoch gefaltet. Die  letzte Seite ist  abtrennbar und ähnelt einem Tausend-Euroschein. Sie dient
zugleich für eine Verlosung (z. B. eines Reisesets). Auf ihr können BürgerInnen zugleich  einen
Vorschlag unterbreiten, w ofür die  übrigen 99 Millionen (eine Million  ist  für den Bürger Rüding
vorgesehen; s. http://arschwaermer.de)  ausgegeben werden  sollen. (Kosten pro Los: 1,00 €)

Ein  w eiterer (kleiner)  Koffer könnte Chr istoph Tesche übergeben w erden. Der  Bürgermeister
hätte zw ar w ohl ganz gerne einen schicken Neubau gehabt, was seine CDU Parteifreunde und
die Lingen verhinderten. Aber am Ende darf er wohl froh sein, dass er sich nicht um noch mehr
Leerstand  in  Recklinghausen kümmern  muss.  Denn  w ie w ürde das leerstehende Gebäude
genuitzt? Wer würde es kaufen?  Ist er es auch? Große Bauten machen schließlich nicht  immer
glücklich (siehe Palais Vest).

Sie sehen Herr Rüding nimmt  nicht nur (die Million),  sondern er gibt auch  – und zw ar nicht nur
Saures (vgl. https://www.youtube.com/w atch?v=cCRI-nlq_A E)

Präsentation 

Im  Internet  ist/w ird  das  Projekt  „Recklinghäuser  Kofferschiss“  unter https://kofferschiss.de  
dokumentiert. BürgerInnen aus anderen Städten und Regionen  sind herzlich  eingeladen, sich
daran zu beteiligen.

Während des Wahlkampfes zu  den Kommunalwahlen  2020 sind Stände geplant, um für die
Aktion zu werben und die Parteien zu begleiten.

Wie  man  unter  https://www.waz.de/staedte/vest/zankapfel-kreishaus-id6681267.html lesen
kann,  ist  das  Thema  "zur  Kreishaussanierung"  nicht  neu.  Aktive  und  ehemalige
Kreistagsmitglieder sind eingeladen, sich zu erinnern und ihre Sicht  der Dinge darzulegen und
zu  erzählen,  w er sich  denn  da seinerzeit  verarscht  fühlte.  Sicher möchten  einige  ihr  Herz
ausschütten, und man  könnte  unter   http://eswareinmarl.de    spannende Stories  (als  Videos)
präsentieren. Auf Wunsch w ird anonymität zugesichert. 

Sie w erden sehen: Gier,  Gew alt, Rache, Leidenschaf t, Freundschaft und Verrat – kein Thema,
das Gefühle  weckt, bleibt  ausgespart. Und  Spannung, Action und Humor  sind  auch immer
garantiert. Großes Kino eben. 

Also, seien Sie dabei!  Es lohnt sich. 

Ich  selbst bin optimistisch,  habe ich doch schon jetzt  einige Fans,  die mich mit Böhmermann
verglichen  haben  und  mich  aktiv  unterstützen  werden.  Sie  empfahlen  mir,  mich  als
Gagschreiber bei  ihm  zu  bew erben. Das  lässt mich  hoffen und  für  die  Zukunft nicht  bange
werden. Verlacht w urde die Idee nicht .
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Förderer/Finanzmittelmittel

(Städtebauprogramme, 

Heimatscheck

https://www.mhkbg.nrw/themen/bau/land-und-stadt-
foerdern/zukunft-innenstadt-nordrhein-w estfalen

https://www.mhkbg.nrw/themen/heimat/foerderprogramm-
heimat-zukunft-nordrhein-w estfalen-w ir-foerdern-was-
menschen

Stadt und Kreis RE VHS: Organisation der Podiumsdiskussion?

Stadtmarketing: Fördermittel beantragen

Immoblilienmakler  und  andere  Sponsoren/Akteure
ansprechen

Termine mit Stadtfesten koordinieren

behördliche  Genehmigungen  abklären  einholen/zur
Verfügung stellen

Kulturamt?

VCC/Ruhrfestspiele

Bundesvereinigung  City-  und
Stadtmarketing Deutschland e.V. 

https://www.bcsd.de/kontakt

Investoren/Unternehmen

Fakt AG, …

MQR GmbH & Co. 

Palais  Vest

Förderer der Region (HSK) https://www.fakt-ag.com

Karstadt-Investor 

(https://aip-unternehmensgruppe.de/project/marktquartier-
recklinghausen

Lokale Gew erbeteibende Quartiere in der Altstadt von RE

Sonstige Firmen

(s. S. 6)

Lebensmittelproduzenten

WC-Hersteller (Dixie-Klo?)

Pf legedienste 

Proktologen Inkontinenz; Verstopfung 

Klopapierproduzenten 

Möbelhersteller

Kofferhersteller

Reisebüros

Ruhrfestspiele; Ruhrtourismus

Makler (kostenlose  Bereitstellung  der  Ladenlokale;  50%
Verlustminimierung: Bezuschussung der NK)

Bürgerspenden Manpow er, lfd. Betrieb/Besetzung  der Büros
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Kooperationspartner

Parteien
CDU/Linke

 Dankeschön für die Unterstützung des Bürgerbegehrens 

SPD

 Buße; Wertschätzung der Bürger

Grüne

 Nachaltigkeit der Idee

F.D.P.  

 Belohnung für Leistung

AfD 

 Einsatz für BürgerInnen; Integration von Außenseitern 

 Chance zur Deradikalisierung/sachorientierten Arbeit

Städte und Kreis RE

 Quartiersamanagement

Krankenkassen?
 Prävention/Gesundheitsförderung von Maßnahmen gegen Vereinsamung

Stände 
 lokale Initiativen

 Omnibus  für Direkte Demokratie e.V. https://www.omnibus.org)

 Verein mehr Demokratie e. V. (https://www.mehr-demokratie.de

 Recklinghäuser Künstler

 1 Bierstand, Pommes  etc.

 Weinhändler

Kunsthalle RE, Kunstvereine

(Kontaktherstellung zu Künstlern, Organisation von Ausstellungen)

aufstehen.de 

 TOP-Vorschlag für Workshop am 29.09. in DO

Sportvereine? 

Das Konzept bringt - hoffentlich - einige PolitikerInnen auf Trab – und lässt sie rotieren. Und das
ist auch gut so, schließlich tut Bew egung gut und Deutschland braucht sie. 
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Liste der Kofferabgabestellen

Dankeschön für teilnehmende Geschäfte 

(u. a. Sponsorenparty)

…

Giveaway  für te ilnehmende BürgerInnen (von Geschäften gestellt)
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Programm

Tag 1

15:00 – 17:00 Eröf fnungsw orte BM Tesche (falls noch im Amt)

Begrüßung der Gäste

Diskussion zum Thema „Bürgerbeteiligung“

Moderation Ansgar Kortenjann, (VHS)

15:00 – 17:00 Diskussion zum Thema „Bürgerbeteiligung“

17:00 – 17:30 Kofferübergabe an den neuen Landrat

Ehrung von Uw e Kähler und dessen Helfern

Besondere  Hervorhebung  von  Martin  Plum  (SPD),  der  als
einziger Sozialdemokrat mitgelaufen ist

https://www.facebook.com/martin.plum.5

17:30 – 18:00 Uhr Übergabe der Gew inne

Auslosung oder Spiel „Reise  nach Jerusalem“

 

18:00 – 22:00 Uhr Mus ik /open End

Tag 2: (Sonntalk oder als Themen für Veranstsltung in Leerständen)

10:00 – 12:00 Stadt als Lebensraum

Urbanisierung

Digitaler Wandel

E-Goverment; 

Auswirkungen  des  E-Commerce  auf  Innenstadtentwicklung
und Planung
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Möglichkeiten/Gliederung des Themas/ Wettbewerbsthemen

Koffer Schiss

Koffergeschichten

Bürger erzählen, warum ihr Koffer es sein soll

Welche Geschichte hat ihr Koffer

Vorleser M. Brambach/Christ ine Sommer?

Wichard von Roell

Recklinghäuser Bürger Innen

Fotoshootings „ Ich und mein Koffer“  

Fotograf: Uw e Rüding

Kofferabgabestellen

Scheißgeschichten

Was ist der opt imale Schiss?

Wann wo? Wie?
(„A Shit in the morning time is better than a cup
of Haferschleim!“)

Bedeutung des Stuhls
(Wichtig ist ja, was am Ende bei rauskommt)

Haben  Sie Schiss? Wenn  ja, wovor  und  vor
w em 

(ein weites Thema für Therapeuten etc.)

Lee(h)rstuhlgänge

Sponsoren 

Kofferhersteller Reisebüros

Sponsoren 

Lebensmittelproduzenten

WC-Herste ller (Dixie-Klo?)

Pflegedienste (Integration in Pflegemesse?)

Proktologen Inkontinenz; Verstopfung 

(Hört ipp: Constipation Blues)

https://www.youtube.com/w atch?
v=ic3g8Xnf7LI)

Klopapierproduzenten

Band: Schließmuskel

https://www.youtube.com/w atch?
v=dUdelc3rt80

Möbelhersteller und -des igner

Symbole

Ahrschlecker: Kreation eines Gerichte

Schokopudding,  Minifrikadellen,  braune
(Brat-)Würste  (für  national  gesinnte
ZeitgenossInnen) (Koch- und Backwettbew erb)

Suppe (Gularsch?), 

(Desserts:  Mozart,  Nougat-  Rumkugel,
Ferrero-Rocher ! )

Gerne können BürgerInnen echte  Stuhlproben
einreichen;  muss  aber  nicht  sein.  Ein  Foto
(Self ie) w äre aber ncht schlecht.

Thema: „Ich  und mein  Stuhl“  /“Mein  schönster
Schiss“ /“ Scheiß-Self ies“

Konzept "Reckling häuser Kofferschi ss" * Uwe Rüding Stand: September 2019

161

8



Fotoshootings „Recklinghäuser Schiss“  

Fotograf: Uw e Rüding; Homestories

 Nebenthema Ur in (angepisst)

Theaterstück als Regelmäßiger Teil der Ruhrfestspiele?  ---> Anfrage bei  Ruhrfestspielen!

Interview partnerinnen gesucht.

https://www.ruhrfestspiele.de/new s/arbeiterinnen-gestern-und-heute-interviewpartnerinnen-f
%C3%BCr-theaterprojekt-gesucht

Aufnahme / Vermarktund durch Ruhrtourismus Gmbh

Einbeziehung von Schulen

Bürgerbeteiligung, Polit ikverdrossen heit, Verhältnis Bürger/Politiker

Stadt als Lebensraum / Entw icklung Zukunft der Innenstadt

Kofferspenden durch Bürger / Koffergestaltung durch Künstler?

(s. https://www.puetz-roth.de/ein-koffer-fuer-die-letzte-reise.aspx)

Variante: Der letzte Schiss/Scheiß

((regelmäßige)  Präsentation der Ergebnisse und Diskussion in den Ladenräumen?)

To be continued …

Essen und Trinken

arschlecker: Der  Recklinghäuser Kofferschiss

als Recklinghäuser Speziallität (Kuchen) Gericht; Recklinghäuser etablieren

Köttel?  Minifrikadellen  (schw ed, Köttbülla Fleischbällchen =   Lieblingessen von Karlsson auf
dem  Dach  https://www.youtube.com/w atch?v=Ujf D8TaU-VU;
https://www.dailymotion.com/video/x2hpxhg

Kartoffel-  und andere Pürees (mit Beilagen) (Spinat für Grüne)

Essen in Pflege- und Krankenhäusern (w ie hingeschissen).

Spirituose (Dörlemann?); vgl. Düsseldorfer Killepitsch 

https://www.kabeleins.de/tv/abenteuer-leben/essen-trinken/rezepte/killepitsch-parfait

To dos

Flyergestaltung

Website (   https://kofferschiss.de  ) gestalten

Logo entwickeln (Aufkleber?)

Sponsoren ansprechen 

Kooperationspartner ansprechen 

Koordinatoren f. Städte suchen

Pressemitteilung schreiben

...

Eine  Kalkulation ist  in Arbeit und erfolgt auf Anfrage
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Werbung & Bekanntmachung
Es ist w ichtig sehr schnell auf hohe User-/Mitgliederzahlen zu kommen, um eben auch für das 
Gewerbe interessant zu sein. Dafür bedarf es der Werbung. Es  ist zu durchdenken, ob neben der 

 Bannerwerbung (wo?), 

 Werbung in Foren und anderen Communities (Partnerschaften/gegenseitige Verlinkung)

 Zeitungsanzeigen (Besser: lancieren von Presseartikeln)

 Mund-zu-Mund-Propaganda

 Handzettel/Flyer

 Verteilplan (toDo)
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